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“PAZÊAÊESTAÊCASA”Ê(LcÊ10,Ê5) 



 

   

PazÊaÊestaÊcasa 

LunesÊ8ÊdeÊenero 
 

 HaceÊ unosÊ pocosÊ díasÊ hemosÊ comenzadoÊ unÊ «añoÊ nuevo».Ê

DesconocemosÊloÊqueÊnosÊesperaÊenÊél.ÊEsÊnor�alÊqueÊseÊdespier¥enÊenÊnosot¢osÊ

preg§ntasÊ inquietantes:Ê ¿quéÊ nosÊ t¢aeráÊ elÊ nuevoÊ año?,Ê ¿conÊ quéÊ meÊ iréÊ

encont¢andoÊ enÊ elÊ camino?,Ê ¿tendréÊ suer¥e?,Ê ¿meÊ iráÊmal?,Ê ¿enÊ quéÊ puedoÊ

crecer?,Ê¿enÊquéÊmeÊpuedoÊest¢opear?,Ê¿seráÊunÊañoÊllenoÊdeÊvida?,Ê¿seráÊvacíoÊ

yÊr§tinario? 
 

 ¿ViviréÊ deÊ cualquierÊ manera,Ê pasandoÊ deÊ unaÊ ocupaciónÊ aÊ ot¢a,Ê sinÊ

saberÊ exactamenteÊ quéÊ quieroÊ niÊ paraÊ quéÊ vivo,Ê oÊ aprenderéÊ aÊ disting§irÊ loÊ

impor¥anteÊyÊesencialÊdeÊ loÊqueÊesÊsecundario?Ê¿Seg§iréÊesteÊañoÊalejándomeÊ

unÊpocoÊmásÊdeÊDiosÊoÊempezaréÊaÊbuscarloÊconÊmásÊconfianzaÊyÊsinceridad? 
 

 ¿ViviréÊ tambiénÊ esteÊ añoÊ preocupadoÊ sóloÊ porÊ miÊ bienestarÊ oÊ sabréÊ

preocupar�eÊ alg§naÊ vezÊ deÊ hacerÊ felicesÊ aÊ losÊ demás?,Ê ¿aÊ quéÊ personasÊmeÊ

acercaré?,Ê ¿sembraréÊ enÊ ellasÊ aleg¢ía,Ê oÊ contagiaréÊ desalientoÊ yÊ t¢isteza?Ê PorÊ

dondeÊyoÊpase,Ê¿seráÊlaÊvidaÊmásÊamableÊyÊmenosÊdura?Ê¿MeÊencer¢aréÊsoloÊenÊ

misÊproblemasÊoÊviviréÊt¢atandoÊdeÊhacerÊunÊmundoÊmásÊhumanoÊyÊhabitable? 

¿Seg§iréÊ conÊ indiferenciaÊ lasÊ noticiasÊ queÊ díaÊ aÊ díaÊ meÊ llegaránÊ desdeÊ losÊ

paísesÊdelÊhambreÊoÊlaÊg§er¢a?,Ê¿seg§iréÊmirandoÊconÊŠialdadÊaÊlosÊqueÊvienenÊ

hastaÊnosot¢osÊbuscandoÊt¢abajoÊyÊpan?Ê 
  

 LoÊ«nuevo»ÊdeÊesteÊañoÊnoÊnosÊvendráÊdeÊf§era.ÊLaÊnovedadÊsóloÊpuedeÊ

brotarÊdeÊnuest¢oÊ interior.ÊEsteÊañoÊseráÊnuevoÊsiÊaprendoÊaÊcreerÊdeÊmaneraÊ

nuevaÊyÊmásÊconfiada,ÊsiÊencuent¢oÊgestosÊnuevosÊyÊmásÊamablesÊparaÊconvivirÊ

conÊ losÊmíos,Ê siÊdespier¥oÊenÊmiÊcorazónÊunaÊcompasiónÊnuevaÊhaciaÊ losÊqueÊ

suŠen. 



 

 

Mar¥esÊ9ÊdeÊenero 
 

QueÊsiÊnacióÊhoy,ÊqueÊsiÊnacióÊayer,ÊqueÊsiÊnacióÊaquí,ÊqueÊsiÊnacióÊallá.ÊQueÊsiÊ

murióÊaÊlosÊ33,ÊqueÊsiÊmurióÊaÊlosÊ36,ÊqueÊcuántosÊclavos,ÊqueÊcuántosÊpanesÊyÊ

pescados.ÊQueÊsiÊeranÊreyes,ÊqueÊsiÊeranÊmagos.ÊQueÊdóndeÊestá,ÊqueÊcuándoÊ

vuelve.ÊYoÊloÊúnicoÊqueÊséÊesÊque... 
 

AÊmíÊmeÊ tomóÊdeÊ laÊmanoÊcuandoÊmásÊ loÊnecesitaba.ÊMeÊenseñóÊaÊsonreírÊyÊ

ag¢adecerÊporÊlasÊpequeñasÊcosas.ÊMeÊenseñóÊaÊllorarÊconÊf§erzasÊyÊdejarÊir.ÊMeÊ

enseñóÊ aÊ abrazarÊ aÊ todosÊ yÊ aÊ abrazar�eÊ aÊ mí.Ê MeÊ enseñóÊ aÊ querer�eÊ conÊ

ganas.Ê AÊ quererÊ aÊ quienÊ tengoÊ alÊ ladoÊ yÊ aÊ darleÊ laÊ mano.Ê MeÊ enseñóÊ queÊ

siempreÊmeÊestáÊhablandoÊenÊloÊcotidiano,ÊenÊloÊsencillo,ÊyÊqueÊparaÊescucharlo,Ê

tengoÊqueÊtenerÊabier¥oÊelÊcorazón.ÊMeÊenseñóÊqueÊunÊg¢aciasÊoÊunÊperdónÊloÊ

puedenÊcambiarÊtodo.ÊMeÊenseñóÊqueÊlaÊf§erzaÊmásÊg¢andeÊesÊelÊamorÊyÊqueÊloÊ

cont¢arioÊalÊamorÊesÊelÊmiedo. 
 

MeÊenseñóÊcuántoÊmeÊamaÊaÊt¢avésÊdeÊ1.000Êdetalles.ÊMeÊenseñóÊqueÊsiÊyoÊnoÊ

perdono,ÊsoyÊyoÊquienÊseÊquedaÊprisionera;ÊyÊqueÊparaÊperdonar,ÊprimeroÊtengoÊ

queÊperdonar�e.ÊMeÊenseñóÊqueÊnoÊsiempreÊseÊrecibeÊbienÊporÊbienÊperoÊqueÊ

actęeÊbienÊaÊpesarÊdeÊtodo.ÊMeÊenseñóÊaÊconfiarÊenÊmíÊyÊaÊlevantarÊlaÊvozÊŠenteÊ

aÊlaÊinjusticia.ÊMeÊenseñóÊaÊbuscarloÊdent¢oÊyÊnoÊaf§era.ÊMeÊdejaÊqueÊmeÊaleje,Ê

sinÊ enojarse.Ê QueÊ salgaÊ aÊ conocerÊ laÊ vida.Ê AÊ equivocar�eÊ yÊ aprender.Ê YÊ meÊ

sig§eÊcuidandoÊyÊesperando.ÊMeÊenseñóÊqueÊsoloÊestoyÊaquíÊporÊunÊtiempo,ÊyÊ

soloÊocupoÊunÊ lugarÊpequeño.ÊYÊmeÊpidióÊqueÊseaÊ felizÊyÊvivaÊenÊpaz,ÊqueÊmeÊ

esf§erceÊcadaÊdíaÊenÊserÊmejorÊyÊenÊcompar¥irÊsuÊ luzÊconociendoÊmiÊsombra.Ê

QueÊ disŠ§te,Ê queÊ ría,Ê queÊ valore,Ê yÊ queÊ ÉlÊ siempreÊ vaÊ aÊ estarÊ enÊ mí…Ê QueÊ

aunqueÊdudeÊyÊtengaÊmiedo,Êconfíe,ÊyaÊqueÊesaÊesÊlaÊfe,ÊconfiarÊenÊÉlÊaÊpesarÊdeÊ

mí…ÊSeÊllamaÊJesús…  

PazÊaÊestaÊcasa 



 

   

PazÊaÊestaÊcasa 

MiércolesÊ10ÊdeÊenero 
 

 

 AmorÊyÊodioÊsonÊcomoÊunÊcampoÊenÊelÊqueÊelÊt¢igoÊyÊ laÊcizañaÊcrecenÊ

inseparablementeÊ juntos.Ê HayÊ momentosÊ enÊ losÊ queÊ predominaÊ elÊ odio;Ê

momentosÊenÊlosÊqueÊpersonas,Êg¢§posÊyÊhastaÊpueblosÊenterosÊper�itenÊqueÊ

aflorenÊlosÊsentimientosÊdeÊrechazo,ÊdeÊexclusiónÊyÊdeÊmuer¥e.ÊElÊodioÊesÊunaÊ

avasalladoraÊ f§erzaÊ dest¢§ctora.Ê PeroÊ hayÊ tambiénÊ momentosÊ enÊ queÊ

predominaÊelÊamorÊ.ÊEntoncesÊlasÊpersonasÊseÊabrazan,ÊlosÊg¢§posÊcooperan,ÊyÊ

losÊpueblosÊseÊrespetanÊyÊseÊestimanÊmut§amente.Ê ÊSóloÊelÊamorÊesÊcapazÊdeÊ

vencerÊ alÊ odio.Ê SóloÊ elÊ amorÊ desmontaÊ lasÊ est¢ategiasÊ delÊ rechazo.Ê InclusoÊ

aunqueÊ noÊ encuent¢eÊ amor,Ê elÊ amorÊ perdonaÊ yÊ encier¢aÊ alÊ enemigoÊ enÊ suÊ

propioÊseno.ÊNoÊhayÊf§erzaÊcapazÊdeÊreprimirÊlaÊter�uraÊdeÊunaÊmiradaÊoÊelÊ

afectoÊdeÊunÊabrazo. 

 

 EsÊverdadÊqueÊelÊamorÊnoÊganaÊtodasÊlasÊbatallasÊyÊqueÊsuŠeÊalg§nasÊ

der¢otas.Ê PeroÊ cier¥amenteÊ venceÊ enÊ laÊ batallaÊ finalÊ yÊ decisiva.Ê PasaÊ elÊ

suŠimiento,ÊyÊpasaÊtambiénÊelÊodio.ÊAlÊfinal,ÊsóloÊelÊamorÊper�anece. 

 

 

 
ElÊ amorÊmueveÊ elÊ cieloÊ yÊ todasÊ lasÊ
est¢ellasÊ(Dante).Ê 
ElÊ amorÊ esÊ elÊ nombreÊ propioÊ deÊ
DiosÊ(SanÊJuan). 



 

 

 

JuevesÊ11ÊdeÊenero 

 

Maest¢o,ÊmuchasÊvecesÊyÊdeÊmuchosÊmodosÊ 

nosÊhasÊperdonadoÊincondicionalmente,Ê 

comoÊunaÊMadreÊamorosaÊperdonaÊalÊhijoÊdeÊsusÊent¢añas.Ê 

HazÊqueÊsepamosÊtambiénÊnosot¢osÊ 

perdonarÊaÊquienÊnosÊhaÊofendido,Ê 

yÊqueÊnuncaÊdejemosÊdeÊcreerÊenÊlaÊgenerosidadÊdelÊcorazón,Ê 

capazÊdeÊperdonarÊaunÊcuandoÊseÊsientaÊ 

injustamenteÊheridoÊporÊmuchasÊofensas.Ê 

Amén 
 

PARAÊPENSAR: 
 

· ¿TeÊcuestaÊperdonar?Ê¿YÊpedirÊperdón?Ê 

· RecuerdaÊ alg§naÊ ocasiónÊ enÊ queÊ teÊ hayasÊ sentidoÊ bienÊ despuésÊ deÊ

perdonarÊoÊdeÊserÊperdonado.Ê 

PazÊaÊestaÊcasa 



 

   

Vier�esÊ12ÊdeÊenero 

 

QueÊseamos,ÊSeñor,ÊmanosÊunidasÊenÊoraciónÊyÊenÊelÊdon. 

UnidasÊaÊt§sÊManosÊenÊlasÊdelÊPadre, 

unidasÊaÊlasÊalasÊfecundasÊdelÊEspírit§, 

unidasÊaÊlasÊmanosÊdeÊlosÊpobres. 

  

ManosÊdelÊEvangelio,ÊsembradorasÊdeÊVida, 

lámparasÊdeÊEsperanza,ÊvuelosÊdeÊPaz. 

UnidasÊaÊt§sÊManosÊsolidarias,Êpar¥iendoÊelÊPanÊdeÊtodos. 

  

ManosÊabier¥as,ÊsinÊŠonteras,ÊhastaÊdondeÊhayaÊmanos. 

CapacesÊdeÊest¢echarÊelÊMundoÊentero, 

fielesÊalÊTercerÊMundo,ÊsiendoÊfielesÊalÊReino.  

TensasÊenÊlaÊpasiónÊporÊlaÊJusticia,Êtier�asÊenÊelÊAmor. 

  

ManosÊqueÊdanÊloÊqueÊreciben,Ê 

enÊlaÊg¢at§idadÊmultiplicada, 

siempreÊmásÊmanos, 

siempreÊmásÊunidas. 

PazÊaÊestaÊcasa 



 

 

PazÊaÊestaÊcasa 

LunesÊ15ÊdeÊenero 

EnÊelÊcamino,ÊJesús, 

noÊquieroÊcansar�e,ÊperoÊmeÊcansaré; 

noÊquieroÊcaer�e,ÊperoÊmeÊcaeré; 

noÊquieroÊtardarÊenÊllegar,ÊperoÊtardaré. 

 

Alg§nosÊdiránÊqueÊestoyÊloca, 

peroÊmeÊechoÊaÊandar, 

porqueÊséÊque,ÊenÊelÊcamino, 

TúÊmeÊanimarásÊcuandoÊlasÊf§erzasÊmeÊfallen, 

TúÊmeÊlevantarásÊcuandoÊestéÊenÊelÊsuelo, 

TúÊmeÊdarásÊpacienciaÊparaÊnoÊsaltar�eÊningęnÊpaso. 

 

ApareceránÊmuchosÊrost¢os, 

peroÊenÊtodosÊellosÊ 

teÊencont¢aréÊaÊTi. 

 

   PADREÊNUESTRO... 



 

   

Mar¥esÊ16ÊdeÊenero 
 

 

EstoyÊcansado,ÊoÊcontento,ÊoÊherido,ÊoÊfastidiado,ÊoÊ ilusionado,ÊoÊagobiado,ÊoÊ

endiabladamenteÊperdido...ÊSegęnÊelÊdía,ÊsegęnÊelÊtiempo,ÊsegęnÊelÊhumorÊoÊlaÊ

cantidadÊdeÊt¢abajo.ÊEsÊinmediatoÊelÊpensarÊenÊelÊmundoÊcomoÊmiÊmundo,ÊenÊ

elÊmomentoÊenÊf§nciónÊdeÊmiÊestadoÊdeÊánimo,ÊenÊlosÊot¢osÊenÊf§nciónÊdeÊsuÊ

relaciónÊ conmigo:Ê MamáÊ noÊ meÊ entiende,Ê miÊ profeÊ esÊ genialÊ siÊ valoraÊ miÊ

esf§erzo,ÊoÊidiotaÊporÊloÊqueÊmeÊpide,ÊmisÊamigosÊseÊestánÊpasandoÊconmigo...Ê

¿EsÊposibleÊvivirÊdeÊot¢oÊmodo?Ê 
 

 AÊvecesÊhabríaÊqueÊhacerÊelÊejercicioÊdeÊintentarÊolvidarseÊdeÊunoÊmismo.,Ê

delÊ “yo”Ê Ê AÊ vecesÊ habríaÊ queÊ hacerÊ elÊ esf§erzoÊ porÊ pensarÊ enÊ “claveÊ deÊ tę”,Ê

t¢atandoÊ deÊ desciŠarÊ cómoÊ eres,Ê quéÊ sientes,Ê siÊ suŠesÊ yÊ porÊ qué,Ê deÊ dóndeÊ

vieneÊesaÊsonrisaÊfascinante,ÊesasÊojerasÊoÊesaÊmiradaÊapagada.ÊAÊvecesÊtendríaÊ

queÊt¢atarÊdeÊimaginarÊcómoÊesÊestarÊenÊlaÊpielÊdelÊot¢o.ÊDeÊeseÊot¢oÊaÊquienÊnoÊ

entiendo,ÊoÊaÊquienÊcritico,ÊaÊquienÊnoÊpuedoÊverÊporÊserÊdeÊtalÊoÊcualÊmanera.Ê

DeÊ eseÊ ot¢o,Ê eseÊ 'vosot¢os',Ê queÊ llenanÊ todasÊ lasÊ vidas,Ê puesÊ t¢isteÊ vidaÊ laÊ deÊ

quienÊviveÊsóloÊunaÊvidaÊenÊclaveÊdeÊyo.Ê 

 

PiensaÊduranteÊunÊbreveÊmomentoÊenÊlosÊnombresÊmásÊcercanosÊdeÊt§ÊvidaÊy,ÊsiÊ

tienesÊ ocasión,Ê dedicaÊunÊ ratoÊ aÊ t¢atarÊ deÊ imaginar/desciŠarÊ susÊ cansancios,Ê

susÊmiedos,ÊsusÊilusiones,ÊsusÊaleg¢ías,ÊsusÊesperanzas... 

YÊduranteÊestaÊsemanaÊt¢ataÊdeÊpensarÊenÊellos,ÊyÊrezarÊporÊellos. 

PazÊaÊestaÊcasa 



 

 

 
 

MiércolesÊ17ÊdeÊenero: 
 

 EsperanzaÊnoÊesÊloÊmismoÊqueÊoptimismo.ÊNoÊesÊlaÊconvicciónÊdeÊqueÊ

algoÊ saldráÊ bien,Ê sinoÊ laÊ cer¥ezaÊ deÊ queÊ algoÊ tieneÊ sentido,Ê

independientementeÊ deÊ cómoÊ resulte.Ê LosÊ optimistasÊ tiendenÊ aÊ proclamarÊ

queÊ elÊ mundoÊ esÊ unaÊ maravillaÊ yÊ loÊ venÊ todoÊ delÊ colorÊ deÊ laÊ rosa.Ê YÊ losÊ

esperanzadosÊ sabemosÊqueÊelÊmundoÊesÊdeÊmuchosÊcolores,ÊyÊalg§nosÊmuyÊ

dolorosos,ÊperoÊtambiénÊpensamosÊque,ÊaunqueÊelÊmundoÊestáÊlejosÊdeÊserÊunÊ

paraíso,ÊtenemosÊenergíasÊsuficientesÊparaÊt¢ansfor�arloÊyÊmejorarlo. 
 

 LosÊdemasiadoÊoptimistas,Ê conÊŠecuencia,ÊseÊpeganÊtalesÊcoscor¢onesÊ

conÊ elÊ mundoÊ queÊ acabanÊ muchosÊ deÊ ellosÊ siendoÊ ter¢iblesÊ pesimistas,Ê

mient¢asÊqueÊlosÊrealistasÊesperanzadosÊsabenÊque,ÊpaseÊloÊqueÊpase,Êocur¢aÊloÊ

queÊocur¢a,ÊsuÊtareaÊesÊponerÊlasÊmanosÊenÊelÊmundoÊparaÊaŠontarÊconÊcorajeÊ

laÊrealidad.ÊYÊsabenÊque,ÊalÊot¢oÊladoÊdeÊlasÊlág¢imasÊyÊelÊdolorÊestáÊlaÊaleg¢ía,Ê

comoÊlaÊresur¢ecciónÊestáÊt¢asÊelÊVier�esÊSanto. 
 

 EnÊelÊcorazónÊdeÊtodosÊ losÊ invier�osÊviveÊunaÊprimaveraÊpalpitante,ÊyÊ

det¢ásÊdeÊcadaÊnoche,ÊvieneÊunaÊauroraÊsonriente.Ê¡ESPERA! 

PazÊaÊestaÊcasa 



 

   

JuevesÊ18ÊdeÊenero 

ElÊcaminoÊsube,ÊSeñor. 

CadaÊdíaÊhayÊpendientes,ÊestáÊelÊsol,ÊestáÊelÊcielo, 

existenÊnuevosÊretos,Êdificultades,Êcansancios,ÊnuevasÊpersonas. 

  

ElÊcaminoÊsubeÊyÊhayÊqueÊadaptarse,Êrespirar, 

esÊnecesarioÊsentirÊlaÊf§erzaÊyÊelÊesf§erzoÊdeÊlasÊpier�as, 

hayÊqueÊsaberÊdescansar. 

  

ElÊcaminoÊsubeÊyÊlaÊgenteÊteÊsaludaÊyÊteÊdaÊánimos. 

ElÊcaminoÊsubeÊyÊhayÊvecesÊqueÊestásÊsolo. 

 

ElÊcaminoÊsube,ÊperoÊcadaÊdíaÊsientoÊdeÊnuevo 

laÊŠescuraÊdeÊlaÊmañana,ÊelÊcalorÊdelÊsol, 

laÊf§erzaÊyÊlaÊenergíaÊqueÊmeÊdas,ÊSeñor. 

ElÊamorÊdeÊtantaÊgenteÊmeÊay§daÊaÊloÊlargoÊdelÊcamino. 

  

ElÊcaminoÊsube,ÊperoÊnoÊmeÊsientoÊsolo. 

QueÊesteÊcaminoÊsir©aÊparaÊlosÊdemás, 

paraÊaprenderÊaÊquererÊmejor,ÊacompañarÊmejor. 

SerÊcomoÊelÊamorÊdeÊDios, 

amorÊqueÊseÊhaceÊluzÊparaÊlosÊqueÊestánÊenÊlaÊoscuridad. 

 

PADREÊNUESTRO... 

 

PazÊaÊestaÊcasa 



 

 

Vier�esÊ19ÊdeÊenero 

 

“EstadÊsiempreÊaleg¢esÊenÊelÊSeñor;ÊosÊloÊrepito:ÊestadÊaleg¢es.ÊElÊSeñorÊ
estáÊcerca”Ê 
 

 LaÊ vidaÊ cristianaÊ noÊ esÊ unaÊ vidaÊ t¢iste.Ê LaÊ vidaÊ cristianaÊ tieneÊ

motivosÊparaÊestarÊsiempreÊaleg¢e.ÊLaÊaleg¢íaÊcristianaÊbrotaÊdeÊdent¢oÊ

yÊ seÊ alimentaÊdeÊDios.ÊLaÊaleg¢íaÊ cristianaÊ esÊg¢at§ita,Ê esÊunÊdonÊdeÊ

DiosÊyÊesÊparaÊtodos.Ê 

 

 LosÊcristianosÊestamosÊllamadosÊaÊserÊtestigosÊdeÊestaÊaleg¢ía,ÊaÊ

comunicarla,Ê aÊ contagiarlaÊ enÊ nuest¢oÊ entor�o.Ê MásÊ todavíaÊ enÊ

nuest¢osÊdías,ÊcuandoÊtantasÊcarenciasÊelementalesÊent¢istecenÊlaÊvidaÊ

deÊmuchos.Ê 

 

 ¿YÊtę?Ê¿ConÊquiénÊvasÊaÊcompar¥irÊhoyÊt§Êaleg¢ía? 

PazÊaÊestaÊcasa 



 

   

LunesÊ22ÊdeÊenero:Ê 

Señor,ÊdameÊlaÊvalentía ÊdeÊar¢iesgarÊlaÊvidaÊporÊti, 

elÊgozoÊdesbordanteÊdeÊgastar�eÊenÊt§Êser©icio. 

Dame,ÊSeñor,ÊalasÊparaÊvolar 

yÊpiesÊparaÊcaminarÊalÊpasoÊdeÊlosÊhombres. 

Ent¢ega,ÊSeñor,Êent¢ega 

paraÊ“darÊlaÊvida”ÊdesdeÊlaÊvida,ÊlaÊdeÊcadaÊdía. 

Infęndenos,ÊSeñor,  

elÊdeseoÊdeÊdar�osÊyÊent¢egar�os, 

deÊdejarÊlaÊvidaÊenÊelÊser©icioÊaÊlosÊdébiles. 

Señor,ÊhaznosÊconst¢§ctoresÊdeÊt§Êvida, 

propagadoresÊdeÊt§Êreino, 

ayędanosÊaÊponerÊlaÊtiendaÊenÊmedioÊdeÊlosÊhombres 

paraÊllevarlesÊelÊtesoroÊdeÊt§ÊamorÊqueÊsalva. 

Haznos,ÊSeñor,ÊdócilesÊaÊt§ÊEspírit§ 

paraÊserÊconducidosÊaÊdarÊlaÊvidaÊdesdeÊlaÊcr§z, 

desdeÊlaÊvidaÊqueÊbrotaÊcuandoÊelÊg¢anoÊmuereÊenÊelÊsurco 

 

PADREÊNUESTRO... 
 . 

PazÊaÊestaÊcasa 



 

 

Mar¥esÊ23ÊdeÊenero:Ê 

DicenÊporÊahíÊqueÊsiÊhayÊDiosÊestaÊlejos 

queÊelÊamorÊnoÊf§nciona,ÊqueÊlaÊpazÊesÊunÊsueño 

queÊlaÊg§er¢aÊesÊeter�a,ÊyÊqueÊelÊf§er¥eÊesÊelÊdueño, 

queÊsilenciaÊalÊcobardeÊyÊdominaÊalÊpequeño. 

  

PeroÊunÊángelÊhaÊdicho 

queÊestaÊcercaÊdeÊmíÊquienÊcambiaÊtodoÊesto, 

tanÊŠágilÊyÊtanÊg¢ande,ÊtanÊdébilÊyÊtanÊnuest¢o. 

  

DicenÊqueÊestáÊenÊlasÊcalles, 

queÊhayÊqueÊreconocerlo 

enÊestaÊmismaÊcar�e, 

desnudoÊcomoÊunÊverso, 

queÊquienÊllegaÊaÊencont¢arlo 

veÊdesvanecerseÊelÊmiedo, 

veÊqueÊseÊsecanÊlasÊlág¢imas 

veÊnuevaÊvidaÊenÊloÊyer�o. 

  

DicenÊporÊahíÊqueÊsiÊhayÊDiosÊestaÊlejos, 

peroÊtęÊyÊyoÊsabemos, 

queÊestaÊcerca,ÊenÊt§Êher�ano, 

 …ÊyÊestaÊenÊti,ÊmuyÊadent¢o. 

PazÊaÊestaÊcasa 



 

   

MiércolesÊ24ÊdeÊenero 

 

SeñorÊyÊPadreÊdeÊlaÊhumanidad, 

queÊcreasteÊaÊtodosÊlosÊseresÊhumanosÊconÊlaÊmismaÊdig�idad, 

inf§ndeÊenÊnuest¢osÊcorazonesÊunÊespírit§ÊŠater�al. 

InspíranosÊunÊsueñoÊdeÊreencuent¢o,ÊdeÊdiálogo,ÊdeÊjusticiaÊyÊdeÊpaz. 

ImpúlsanosÊaÊcrearÊsociedadesÊmásÊsanas 

yÊunÊmundoÊmásÊdig�o, 

sinÊhambre,ÊsinÊpobreza,ÊsinÊviolencia,ÊsinÊg§er¢as. 

QueÊnuest¢oÊcorazónÊseÊabra 

aÊtodosÊlosÊpueblosÊyÊnacionesÊdeÊlaÊtier¢a, 

paraÊreconocerÊelÊbienÊyÊlaÊbelleza 

queÊsembrasteÊenÊcadaÊuno, 

paraÊest¢echarÊlazosÊdeÊunidad,ÊdeÊproyectosÊcomunes, 

deÊesperanzasÊcompar¥idas. 

PapaÊFranciscoÊ 

PazÊaÊestaÊcasa 



 

 

JuevesÊ25ÊdeÊenero:Ê 

SiÊt¢abajas,Êt¢abajaÊconÊamor.Ê 

SiÊhablas,ÊhablaÊconÊamor.Ê 

SiÊcallas,ÊcallaÊconÊamor.Ê 

SiÊcor¢iges,Êcor¢igeÊconÊamor.Ê 

SiÊay§das,Êay§daÊconÊamor. 

SiÊcantas,ÊcantaÊconÊamor.Ê 

SiÊdescansas,ÊdescansaÊconÊamor.Ê 

SiÊg¢itas,Êg¢itaÊconÊamor.Ê 

SiÊperdonas,ÊperdonaÊconÊamor.Ê 

SiÊteÊent¢egas,Êent¢égateÊconÊamor. 

SiÊteÊar¢odillas,Êar¢odíllateÊconÊamor.Ê 

SiÊabrazas,ÊabrazaÊconÊamor.Ê 

SiÊcompar¥es,Êcompar¥eÊconÊamor.Ê 

SiÊescuchas,ÊescuchaÊconÊamor.Ê 

SiÊlees,ÊleeÊconÊamor. 

SiÊvives,ÊviveÊconÊamor.Ê 

SiÊdas,ÊdaÊconÊamor.Ê 

SiÊcreas,ÊcreaÊconÊamor.Ê 

SiÊteÊabres,ÊábreteÊconÊamor.Ê 

SiÊacoges,ÊacogeÊconÊamor. 

SiÊoras,ÊoraÊconÊamor.. 

MeÊloÊdijisteÊTú,ÊÊyÊaquíÊestoyÊasí,ÊSeñor,ÊconÊamor. 

PazÊaÊestaÊcasa 



 

   

Vier�esÊ26ÊdeÊenero 

DichososÊlosÊpacíficos 

DichososÊlosÊnoÊviolentos, 

porqueÊhabéisÊrenunciadoÊaÊlaÊag¢esividad,Ê 

porqueÊnoÊosÊg§staÊesoÊdeÊ"ojoÊporÊojoÊyÊdienteÊporÊdiente",Ê 

porqueÊnoÊdeseáisÊniÊhacéisÊmalÊaÊnadie. 

FelizÊelÊqueÊnoÊrespondeÊaÊlaÊinjuriaÊconÊot¢aÊinjuria,Ê 

alÊinsultoÊconÊot¢oÊinsulto,ÊaÊlaÊbofetadaÊconÊot¢aÊbofetada.Ê 

DichososÊellosÊporqueÊlaÊpazÊseráÊsiempreÊsuÊcompañera. 

FelicesÊlosÊqueÊcuandoÊosÊpiden,Êdais;Ê 

losÊqueÊcuandoÊveisÊqueÊalg§ienÊosÊnecesita,Ê 

noÊleÊvolvéisÊlaÊcaraÊsinoÊqueÊosÊdais;Ê 

losÊqueÊsabéisÊanimar,Êay§dar,Êacompañar,Ê 

losÊqueÊsabéisÊaleg¢arÊaÊquienesÊvivenÊaÊvuest¢oÊlado. 

DichososÊlosÊqueÊtenéisÊlaÊpazÊenÊelÊcorazónÊ 

acur¢§cadaÊcomoÊunaÊpaloma. 

PazÊaÊestaÊcasa 



 

 

LunesÊÊ29ÊdeÊenero 
 

 

 AÊ vecesÊ pareceÊ queÊ pedirÊ perdón,Ê tenerÊ unÊ gestoÊ deÊ humildadÊ

reconociendoÊdeÊpalabraÊoÊconÊgestosÊqueÊaÊvecesÊnosÊequivocamosÊyÊmetemosÊlaÊ

pata,ÊesÊdeÊpersonasÊ inferioresÊyÊqueÊesÊsig�oÊdeÊdebilidad.ÊPeroÊnoÊpodremosÊ

avanzarÊ enÊ ningęnÊ aspectoÊ deÊ nuest¢asÊ vidasÊ yÊ deÊ nuest¢oÊmundoÊ sinÊ pedirÊ

perdónÊyÊsinÊperdonar. 
  

 YÊ esÊqueÊnoÊpodemosÊolvidarÊque pedirÊperdónÊnosÊ libera,ÊnosÊ libraÊdeÊ

remordimientosÊ yÊ culpabilidadesÊ insanas,Ê nosÊ haceÊ sentir�osÊ compasivosÊ yÊ

misericordiososÊ conÊ losÊ demás,Ê nosÊ ay§daÊ recordarÊ queÊ somosÊ limitadosÊ y,Ê loÊ

másÊimpor¥ante,ÊnosÊay§daÊaÊvivirÊenÊverdad.ÊYÊperdonarÊesÊasumirÊqueÊnoÊhayÊ

vueltaÊat¢ás,ÊqueÊlasÊcosasÊnoÊseÊvanÊaÊpoderÊmodificarÊenÊmuchosÊcasos,ÊperoÊaÊlaÊ

vezÊesÊasumirÊqueÊhayÊunÊmañanaÊmejor,ÊqueÊhayÊqueÊtenerÊesperanzaÊyÊconfiar.Ê

YÊ esÊqueÊ cuandoÊperdonamosÊavanzamosÊaÊpasosÊdeÊgigantes,Ê levantamosÊdeÊ

nuevoÊ puentesÊ yÊ cosemosÊ heridas,Ê dándoleÊ unaÊ nuevaÊ opor¥§nidadÊ aÊ lasÊ

sit§acionesÊyÊdiferenciandoÊclaramenteÊlosÊer¢oresÊdeÊlaÊvalíaÊdeÊlasÊpersonas. 

 

 YÊ siempreÊ esÊ buenoÊ echarÊunaÊmiradaÊ aÊ JesúsÊ eÊ intentarÊ int¢oducirÊ enÊ

nuest¢asÊ vidasÊ suÊ estiloÊbasadoÊ enÊ laÊ compasiónÊ yÊ enÊ laÊmisericordiaÊ comoÊ elÊ

únicoÊcaminoÊqueÊgeneraÊvidaÊyÊconst¢§yeÊReino,ÊreivindicandoÊqueÊot¢aÊfor�aÊ

deÊ vivirÊ esÊ posibleÊ basadaÊ enÊ laÊ confianzaÊ enÊ Dios,Ê enÊ unosÊ mismoÊ yÊ enÊ losÊ

demás.Ê¡Adelante! 

PazÊaÊestaÊcasa 



 

   

Mar¥esÊ30ÊdeÊenero 
 

Señor,ÊteÊdamosÊg¢aciasÊporÊlosÊhombresÊ 

queÊt¢abajanÊenÊpaz 

yÊporÊlosÊqueÊconst¢§yenÊunÊmundoÊmásÊfeliz. 

SinÊembargo,ÊaÊmenudoÊvemosÊenÊlaÊtelevisión 

niños,ÊmujeresÊyÊhombresÊqueÊsuŠen. 

TienenÊhambre,ÊestánÊheridosÊporÊlaÊg§er¢a, 

cazadosÊenÊsusÊcasas,Ê 

acribilladosÊporÊlasÊbombasÊyÊlosÊf§siles. 

TambiénÊvemos,ÊaÊveces,ÊhombresÊyÊmujeres 

queÊseÊsacrificanÊporÊlosÊqueÊsuŠen, 

yÊlesÊay§danÊaÊaliviarse: 

luchanÊcont¢aÊelÊmal, 

sonríenÊaÊlosÊqueÊtemen 

y,ÊaÊlosÊdébiles,ÊlesÊinf§ndenÊalientoÊyÊesperanza. 

Señor,ÊcuandoÊseÊamaÊdeÊverdad, 

elÊsuŠimientoÊesÊmenosÊpesadoÊdeÊllevar, 

lasÊinjusticiasÊret¢ocedenÊyÊlasÊrencillasÊseÊapagan. 

EnséñanosÊaÊamar,ÊaÊluchar,ÊaÊsonreír 

paraÊqueÊlleg§enÊaÊnosot¢osÊlaÊpazÊyÊlaÊamistad, 

paraÊqueÊflorezcaÊlaÊesperanza 

enÊelÊcorazónÊdeÊtodosÊyÊdeÊcadaÊuno. 

 

PazÊaÊestaÊcasa 



 

 

PazÊaÊestaÊcasa 

MiércolesÊ31ÊdeÊenero 

 

EnÊmedioÊdeÊlaÊtinieblaÊseÊenciendeÊunaÊrisa 

queÊdespideÊelÊinvier�oÊdeÊpenasÊyÊŠíos. 

SeÊprendenÊhog§eras 

queÊreavivan ÊlosÊcuer�osÊent§mecidos. 

 

UnaÊpalabraÊtier�a 

rompeÊelÊsilencioÊopresivo 

yÊelÊdiálogoÊbrotaÊalÊfin,ÊaÊborbotones. 

ArdeÊunaÊlámpara  

queÊvacíaÊlasÊsombras ÊdeÊfantasmasÊyÊmiedos. 

 

DosÊamigosÊsellanÊlaÊpazÊconÊunÊbeso,Ê 

yÊacabanÊconÊañosÊdeÊrencorÊyÊheridas.  

EnÊunaÊmesaÊbienÊprovistaÊnadieÊquedaÊf§era. 

 

SomosÊrisaÊyÊf§ego,  

palabraÊyÊlámpara, 

besoÊyÊmesa,  

luzÊdelÊmundo,Êher�anos, 

nacidosÊparaÊiluminarÊlaÊtier¢a. 



 

   


